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NOVENA EM PREPARAÇÃO À 

FESTA DA NATIVIDADE DE MARIA 
      

“Levanta, Maria, a tua terna mãozinha e 

doa-nos a tua bênção” 

(Santa Bartolomea Capitânio) 



NOVENA 2025  

Maria Menina:  

Esperança e aurora de salvação  

 

Primeiro dia (30 de agosto): MARIA MENINA: AURORA DA SALVAÇÃO 

“Uma virgem conceberá e dará à luz um filho, e o chamará ‘Deus Conosco’ ” (Is 7,14). 

“Então Maria disse: ‘Faça-se em mim segundo tua palavra’ ” (Lc 1,38). 

A natividade de Maria é sinal de esperança e o início de algo extraordinário: uma nova vida que 

aponta para o renascimento da humanidade, inaugurado por Jesus — o Homem Perfeito — que 

ela, em sua pureza, trouxe ao mundo. Ao chamá-la de “Aurora da Salvação”, reconhecemos 

Maria como a “primeira aurora”, pois foi nela que o Criador se fez criança. O nascimento de 

Maria é o prenúncio de um futuro redentor: Deus começa a habitar entre nós, na simplicidade 

de uma menina escolhida, sinal da promessa cumprida. A mesma Menina, aceitou o desígnio 

divino de salvação e disse “SIM”, com toda a confiança. 

Rezemos juntos para que sejamos verdadeiros seguidores e seguidoras de Jesus e para 

que mãe e crianças sejam respeitadas e protegidas de agressões e de escravidões:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre anúncio da vinda 

do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para todos nós, aqui reunidos para 

celebrar a tua natividade.  

Ave Maria 

OREMOS:  Santíssima Maria Menina, na feliz ocasião do teu nascimento alegraste o Céu, 

consolaste o mundo, trouxeste alívio, consolo e alegria a todos. Suplicamos-te: renova o nosso 

espírito; reacende em nosso coração o desejo de amar como Jesus amou, faz florescer em nós a 

gratidão por tudo o que temos e somos e a coragem para corresponder a tantos dons sendo 

também um dom de amor, de paz e solidariedade. Ó grande pequenina Maria, sê para nós “Mãe” 

com o teu exemplo e proteção.  Amém. 

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 



Segundo dia 31 de agosto: MARIA: PEREGRINA DA ESPERANÇA 

 “E, apontando com a mão para os seus discípulos, acrescentou: Eis aqui minha 

mãe e meus irmãos. Todo aquele que faz a vontade de meu Pai que está nos céus, 

esse é meu irmão, minha irmã e minha mãe” (Mateus 12, 49-50).  

Maria esperava a libertação de seu povo. Ela esperançou, porque acreditou e 

contribuiu para a realização das Promessas. A Igreja, apresenta a Mãe de 

Deus como Aquela que precede todo o Povo de Deus na peregrinação da fé, da 

esperança, da caridade e da perfeita união com Cristo. (Cf. Lumen Gentium, 58; 

63). Ela peregrinou a Jerusalém com seu filho bebê, adolescente e adulto.  Seguiu-

o em meio ao povo que dele esperava uma palavra de libertação, um gesto de vida. 

Acompanhou a Jesus até o Calvário e experimentou a alegria da ressurreição. Que 

Maria seja nossa guia no caminho da fé, da esperança e da união amorosa com 

Cristo (cf LG 63;68). 

Rezemos juntos pelos que fazem, com seu trabalho um mundo melhor para 

todos; pelos que procuram trabalho e pelos que estão sem esperança:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

OREMOS: Ó Maria Santíssima Menina, Aurora da Salvação; eleita e destinada 

a ser Mãe do Filho unigênito do Pai, anunciada pelos Profetas, esperada pelos 

Patriarcas e desejada por todos os povos, templo vivo do Espírito Santo; cantora 

das maravilhas de Deus: humildemente te veneramos e nos alegramos pelo teu 

nascimento, prenúncio do nascimento do Sol da Justiça, nosso Redentor. 

Suplicamos que venhas nascer em nossos corações, para que, tocados pela tua 

amabilidade e doçura, vivam sempre unidos ao teu e batam no ritmo do coração 

e das ações do Teu Filho Jesus. Amém.  

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 

http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_po.html


 

Terceiro dia 01 de setembro: MARIA: EXEMPLO DE CONFIANÇA 

“Se não vos tornardes como crianças não entrareis no Reino dos céus”.  

Jesus acolhe e abençoa as crianças — símbolo da pequenez e de uma confiante  

dependência— rejeitadas pela lógica que valoriza poder, saber e posse (Mc 10; 

Mt 19; Lc 18). No entanto, o Evangelho afirma: o Reino dos Céus pertence a quem 

for como elas. Ser "criança" na fé é viver em confiança filial, humildade e entrega, 

como Jesus e como Maria. Essa pequenez evangélica que vemos em Maria, revela 

o primado do amor de Deus na própria vida, o abandono num Deus que ama 

infinitamente. Somos chamados também a vivermos na pequenez evangélica: na 

confiança capaz de construir a paz, o perdão, a fraternidade.  

Rezemos juntos pela juventude, pelas crianças vítimas das guerras, do 

tráfego e da violência:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

OREMOS: Santíssima Maria Menina, na feliz ocasião do teu nascimento alegraste 

o Céu, consolaste o mundo, trouxeste alívio, consolo e alegria a todos. 

Suplicamos-te: renova o nosso espírito; reacende em nosso coração o desejo de 

amar como Jesus amou, faz florescer em nós a gratidão por tudo o que temos e 

somos e a coragem para corresponder a tantos dons sendo também um dom de 

amor, de paz e solidariedade. Ó grande pequenina Maria, sê para nós “Mãe” com 

o teu exemplo e proteção.  Amém. 

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 

 

 



 

Quarto dia 02 de setembro: MARIA, MULHER DE FÉ 

 

Disse, então, Maria: “Eu sou a serva do Senhor; faça-se em mim segundo a tua 

palavra!” (Lc 1,38) 

O profeta Isaías, nos cânticos do servo (42,1-9; 49,1-7; 50,4-11; 52,13–53,12), 

nos mostra uma figura-chave: o “Servo do Senhor”, que assume as dores do Povo 

da Aliança e se torna instrumento de redenção. Ele é descrito como justo, 

oferecendo sua vida em sacrifício e justificando muitos — o que frequentemente 

é associado à missão de Jesus. 

Essa imagem dialoga profundamente com Maria, que ao dizer “Eu sou a serva do 

Senhor” (Lc 1,38), inscreve-se nessa tradição. Sua entrega total ao Mistério de 

Deus a torna canal da Salvação, em comunhão com os justos e os servos que 

aguardavam o Messias. 

Rezemos juntos pelos doentes e pelos profissionais que cuidam de suas 

vidas:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

OREMOS: Ó Maria Santíssima Menina, Aurora da Salvação; eleita e destinada a 

ser Mãe do Filho unigênito do Pai, anunciada pelos Profetas, esperada pelos 

Patriarcas e desejada por todos os povos, templo vivo do Espírito Santo; cantora 

das maravilhas de Deus: humildemente te veneramos e nos alegramos pelo teu 

nascimento, prenúncio do nascimento do Sol da Justiça, nosso Redentor. 

Suplicamos que venhas nascer em nossos corações, para que, tocados pela tua 

amabilidade e doçura, vivam sempre unidos ao teu e batam no ritmo do coração e 

das ações do Teu Filho Jesus. Amém.  

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 

https://www.a12.com/biblia/novo-testamento/sao-lucas


 

Quinto dia 03 de setembro: MARIA DA ESCUTA 

 “Maria conservava todas estas palavras, meditando-as no seu coração” (Lc 

2,19). 

Maria guardava e meditava a Palavra de Deus, os seus sinais, as suas 

manifestações por meio do Anjo Gabriel, da visita dos pastores, dos Magos, de 

Ana e Simeão, em meio às surpresas quando precisou procurar Jesus adolescente; 

pelas estradas percorridas durante a vida pública de Jesus, na hora da dor da Cruz, 

na oração da espera do Espírito Consolador. Ela nos ensina a acolher no silêncio 

a presença de Deus que se manifesta por caminhos inesperados. 

Rezemos juntos por todos os que estão buscando respostas:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

OREMOS: Ó Maria Santíssima Menina, Aurora da Salvação; eleita e destinada 

a ser Mãe do Filho unigênito do Pai, anunciada pelos Profetas, esperada pelos 

Patriarcas e desejada por todos os povos, templo vivo do Espírito Santo; cantora 

das maravilhas de Deus: humildemente te veneramos e nos alegramos pelo teu 

nascimento, prenúncio do nascimento do Sol da Justiça, nosso Redentor. 

Suplicamos que venhas nascer em nossos corações, para que, tocados pela tua 

amabilidade e doçura, vivam sempre unidos ao teu e batam no ritmo do coração 

e das ações do Teu Filho Jesus. Amém.  

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

 

 

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 



 

 

Sexto dia 04 de setembro: MARIA DA PARTILHA 

“Naqueles dias Maria pôs-se a caminho para a região montanhosa, dirigindo-se 

apressadamente a uma cidade de Judá. Entrou na casa de Zacarias e saudou 

Isabel” (Lc 1,39-40). 

Maria, sabendo que sua parenta estava no sexto mês de gravidez, foi visita-la; foi 

oferecer sua presença e ajuda; entendeu que dizer sim a Deus é colocar-se a 

serviço de quem mais precisa.  Ele levou o Filho de Deus em seu ventre. Seu 

serviço foi para além das aparências. Foi partilha de vida, de amor. Quem tem 

Deus no coração, não pode ficar parado; ninguém pode conter ou controlar tanto 

amor só para si mesmo. O amor desinstala, o amor não mede distâncias, nem 

dificuldades para fazer o outro feliz. O Amor Maior quer transbordar em nós. 

Rezemos juntos para que todas as pessoas de fé se coloquem a serviço da 

construção de uma sociedade mais justa e fraterna, de um mundo onde não 

há lugar para a guerra, nem injustiças, nem discriminações:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

OREMOS:  Santíssima Maria Menina, na feliz ocasião do teu nascimento 

alegraste o Céu, consolaste o mundo, trouxeste alívio, consolo e alegria a todos. 

Suplicamos-te: renova o nosso espírito; reacende em nosso coração o desejo de 

amar como Jesus amou, faz florescer em nós a gratidão por tudo o que temos e 

somos e a coragem para corresponder a tantos dons sendo também um dom de 

amor, de paz e solidariedade. Ó grande pequenina Maria, sê para nós “Mãe” com 

o teu exemplo e proteção.  Amém. 

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 



 

Sétimo dia 05 de setembro:  MARIA: PROFETA DO SIM E DO NÃO 

“Minha alma engrandece o Senhor, exulta meu espírito em Deus, meu 

Salvador! 

...Ele derruba os poderosos de seus tronos e eleva os humildes” (cf Lc 1,46-55) 

 

No Magnificat Maria canta sua fé e a fé do seu povo. Seu “sim” é louvor exultante 

ao Deus que olha para os humildes e realiza maravilhas. Mas Maria também 

assume o “não” profético: ela reconhece a ação subversiva de Deus que derruba 

os soberbos, dispersa os poderosos e exalta os pequenos. Em seu cântico, Maria 

torna-se voz das mulheres da Aliança — como Mirian e Ana — que cantam a 

justiça, o amor e a misericórdia divinos. Seu louvor revela a encarnação como um 

gesto de libertação: Deus se faz presença entre os pobres e realiza a salvação a 

partir de onde o mundo menos espera. 

Rezemos juntos para que a nossa voz também seja profética para anunciar 

os sinais de Deus, presente em tudo o que constrói vida e a denunciar a sua 

ausência em tudo o que gera morte: 

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

OREMOS:  Santíssima Maria Menina, na feliz ocasião do teu nascimento 

alegraste o Céu, consolaste o mundo, trouxeste alívio, consolo e alegria a todos. 

Suplicamos-te: renova o nosso espírito; reacende em nosso coração o desejo de 

amar como Jesus amou, faz florescer em nós a gratidão por tudo o que temos e 

somos e a coragem para corresponder a tantos dons sendo também um dom de 

amor, de paz e solidariedade. Ó grande pequenina Maria, sê para nós “Mãe” com 

o teu exemplo e proteção.  Amém. 

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 



 

Oitavo dia 06 de setembro: MARIA DA ALEGRIA E DA FESTA 

“Fazei o que ele vos disser” (Jo 2. 1-11) 

Nas bodas em Caná da Galileia, Maria revela seu olhar atento e seu coração 

sensível à alegria e às necessidades humanas. Ao perceber que o vinho havia 

acabado, ela intercede junto a Jesus, confiando plenamente em sua ação. Com seu 

gesto Maria se torna presença que devolve a festa, reacende a esperança e prepara 

o coração para o novo que está por vir. Jesus transforma a água — usada para 

rituais da antiga lei — em vinho excelente, sinal da nova aliança, da 

superabundância da graça e da alegria que não se esgota. Em Caná Maria nos 

mostra que a fé também dança, canta e celebra, porque o Reino que seu Filho 

inaugura é feito de vida nova e plenitude e nos indica o caminho que não 

decepciona: “Façam o que ele vos disser”. 

Rezemos juntos para todas as famílias a fim de que possam viver no amor 

que supera qualquer dificuldade:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

OREMOS:  Santíssima Maria Menina, na feliz ocasião do teu nascimento 

alegraste o Céu, consolaste o mundo, trouxeste alívio, consolo e alegria a todos. 

Suplicamos-te: renova o nosso espírito; reacende em nosso coração o desejo de 

amar como Jesus amou, faz florescer em nós a gratidão por tudo o que temos e 

somos e a coragem para corresponder a tantos dons sendo também um dom de 

amor, de paz e solidariedade. Ó grande pequenina Maria, sê para nós “Mãe” com 

o teu exemplo e proteção.  Amém. 

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 

 



Nono dia 07 de setembro: MARIA da silenciosa entrega 

Aos pés da cruz, estava a sua mãe (João 19,25–27) 

Aos pés da Cruz, Maria permanece em silenciosa entrega. Não há palavras, não 

há lamentos — apenas a firme presença de quem confia no Deus das promessas. 

Aquela que outrora cantou as maravilhas do Senhor agora oferece o Filho, num 

gesto de absoluta obediência e amor. Sem compreender todo o mistério, ela se 

entrega como serva, como mãe, como discípula. Na sua dor, está a fecundidade 

da esperança; no seu silêncio, a força da redenção. Maria nos ensina que a 

verdadeira entrega não grita — permanece. E é neste permanecer que ela se torna 

exemplo de fé e Mãe da Igreja, sustentando com sua oração e presença os 

primeiros passos da comunidade cristã e continua sustentando os discípulos e 

discípulas de todos os tempos. 

Rezemos juntos pelo nosso Papa e por todos nós, Igreja a caminho, para 

que sejamos fieis em nossa resposta ao Amor que nos chama a amar:  

Maria Menina, esperança e aurora de salvação, teu nascimento foi alegre 

anúncio da vinda do Salvador do mundo, volta teu olhar materno e bondoso para 

todos nós, aqui reunidos para celebrar a tua natividade. Ave Maria 

Oração de encerramento 

Ó Deus onipotente e misericordioso, que, pelo Espírito Santo, preparaste em 

Maria uma digna habitação para o Teu Filho, concede-nos, que ao venerá-la em 

sua Natividade, sermos livres, por seus méritos e intercessão, de tudo o que possa 

nos afastar do Teu Projeto e torna-nos capazes de seguir seu exemplo de escuta 

da Palavra, prontidão em segui-la, e gratidão por sermos chamados a participar da 

vida de Teu Filho, seguindo-o em seu amor e entrega por uma humanidade nova 

e libertada. Pelo mesmo Jesus Cristo Nosso Senhor, na unidade do Espírito Santo. 

Amém. 

 

"O Senhor te abençoe e te guarde!  

O Senhor faça brilhar sobre ti a sua face, e se compadeça de ti!  

O Senhor volte para ti o seu rosto e te dê a Paz" (Nm 6,24-26).  

Amém.  

(Releia os textos bíblicos, ouça a Palavra, deixe que ela ilumine seu caminho) 

 

 



 

DIA 08  - CELEBRAÇÃO EUCARÍSTICA – 

FESTA DA NATIVIDADE DE MARIA 

 

 

Santuário de Nossa Senhora Menina – Milão 

 

 


